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Foredraget omseetter bogens kapitler til praksis: Bliv fysisk og mentalt klar til at lsere mest
effektivt, planleeg som professionelle militsere enheder, treen genkaldelse af stoffet og lav
toppreestationer til eksamen. Al inddrages som effektiv statte til feedback og leering - ikke
som genvej.

FORMAT MALGRUPPE FOKUS
45, 60 eller 90 minutter Skoler, studier og arbejdspladser Fra kampklar til After Action
Review

Bogens metode i foredraget
Del I: Kampklar Motion, kost, sgvn, fokus, disciplin og mental ro som fundamentet for at kunne absorbere ny viden.

Del Il: Art of War Militeere planleegningsmetoder, teamwork, huskeord og aktive gvelser, der forvandler tilfeeldig laesning til
struktureret leering.

Del lll: D-DAG Wargaming, ROC-drills og OODA-loopet som forberedelse til at eksekvere og preesentere under pres.

Efter kampen Hot Wash og After Action Review (AAR) omseetter erfaringer til konkrete justeringer frem mod neaeste opgave.

Udvalgt indhold

* Hvorfor fysisk og mental parathed kommer fgr noteteknik. * Hvorfor genleesning ikke er nok - viden skal genkaldes og anvendes.
* Hvordan scarcity mindset stjeeler tid, ro og kognitiv kapacitet. * Hvordan spaced repetition, flashcards, huskeord og remser bruges i
praksis.

¢ Hvordan militeere planlaegningsveerktgjer overseettes til semester,
projekt og eksamen. * Hvordan eksamen traenes med wargaming og ROC-drill.

* Hvordan studiegruppen bliver et reelt team med ansvar, feedback og ¢ Hvordan KISS, Presence, Profile og Posture styrker mundtlig
feelles retning. formidling.

* Hvordan Al bruges som aktiv sparringspartner uden at outsource ¢ Hvordan OODA, Hot Wash og AAR hjeelper under pres og bagefter.
egen teenkning.

Vigtigt at vide
Ikke en genvej Foredraget lover ikke nemme karakterer. Det giver en arbejdsform, der ggr indsatsen mere malrettet.

Ikke militeer skolegang Malet er ikke at ggre uddannelse til et militeert anliggende, men at overfare metoder fra en verden, hvor
forberedelse og evaluering er afggrende for succes.

Tilpasses malgruppen Gymnasieelever, studerende og erfarne medarbejdere har brug for forskellige cases. Rammen ligger fast, men
eksemplerne skiftes ud.

Skriv kort om malgruppen, gnsket format, dato og sted. Sa vender Mikkel tilbage med et forslag til indhold, pris og

Booking den praktiske ramme.
kontakt@operationlaering.dk

Mikkel Wammen Petersen - IT- og digitaliseringschef, tidligere officer i Forsvaret i over 20 ar, censor og forfatter til bogen Operation Leering (Wadskjeer
Forlag, 2026).



